
 

 

  

19 октября 2024 года 
09:30-10:00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Зал Петров-Водкин 
Пленарное заседание 

Модераторы Семичасова А.Д., Неустроев Л.К. 
Бизнес-центр «Конгресс-холл Московский», Московский проспект, 97, 

"Потенциал гидрореабилитации в 
улучшении качества жизни" 

Неустроев Лаврентий Кириллович, главный врач 
многопрофильного медицинского центра РеаCанМед, врач-
остеопат, реабилитолог. Президент Ассоциации медицинской и 
спортивной гидрореабилитологии 
Семичасова Александра Дмитриевна, инструктор-методист по 
лечебной физкультуре многопрофильного медицинского центра 
РеаCанМед, гидрореабилитолог 

Название доклада уточняется 
Любимова Екатерина Михайловна, президент международной 
ассоциации поддержки и развития раннего и грудничкового 
плавания 

Название доклада уточняется 

Гуляева Ольга Алексеевна, практик и педагог высшей школы, 
более 60 статей методических материалов, лектор 10 авторских 
курсов и семинаров по гидрореабилитации детей, супервизор 
ежегодной Стажировки гидрореабилитологов в Сочи, автор, 
участник, победитель многочисленных грантов, 
профессиональных конкурсов 

"Сенсорная интеграция в бассейне - как, 
зачем и для кого" 

Белозёрова Марина Владимировна, руководитель Центра 
"Особая глубина", руководитель проекта для специалистов 
"Сенсорный подход", автор проекта Каштан — пространство для 
детей и родителей, Монтессори-педагогсенсорная интеграция в 
воде 

 
Перерыв (кофе-брейк) 
 

«Роль гидрокинезотерапии в 
психотерапевтической практике» 

Курпатов Владимир Иванович, врач-психотерапевт, психиатр, 
сексолог, д.м.н., профессор, руководитель Центра Психотерапии 
и Психосоматики, президент Профессиональной Медицинской 
Психотерапевтической Ассоциации. 
Осипова Светлана Анатольевна, к.м.н., врач-психотерапевт 
многопрофильного медицинского центра РеаCанМед 

«Современная гидрореабилитация 
участников СВО» 

Христолюбова Ольга Алексеевна, инструктор по 
гидрокинезотерапии и ЛФК, ведущий специалист медицинского 
центра РеаCанМед 

«Функциональная стимуляция в 
реабилитации» 

Ляднова Олеся Валерьевна, главный врач и учредитель 
«Центра Реабилитации Лядновой» 

 
с 14:00 до 15:00 

 
Обеденный перерыв 



 

 

  

19 октября 2024 года 
 с 15:00 до 18:00  

Секционное заседание «Гидрореабилитация» 
Зал Петров-Водкин I 

Модераторы: уточняется 
Бизнес-центр «Конгресс-холл Московский», Московский проспект, 97 

 
«Групповая гидрореабилитация» 

 
Леоненко Юлия Анатольевна, инструктор адаптивного 
плавания, создатель и руководитель центра "Аквасказка" 
 

«Особенности гидрокинезотерапии у 
пациентов травматологического, 

неврологического и 
нейрохирургического профиля» 

Христолюбова Ольга Алексеевна, инструктор по 
гидрокинезотерапии и ЛФК, ведущий специалист 
многопрофильного медицинского центра РеаCанМед 

 
«Соревнования по адаптивному 

плаванию. Кому и зачем?» 

 
Яковлев Владимир Валерьевич, создатель и инструктор клуба 
адаптивного плавания «Я плаваю», магистр адаптивной 
физической культуры (РГУФКСМиТ) 
 

 
 

«Мифы лечебного плавания» 
 

 
Симагина Анна Андреевна, старший преподаватель кафедры 
спортивных дисциплин и методики их преподавания МПГУ,  
Канаева Маргарита Александровна, врач-реабилитолог, врач 
ЛФК, ФРМ, физический терапевт, гидрокинезиотерапевт 
 

«Виртуальная реальность как 
эффективный инструмент реабилитации. 

Подводная виртуальная реальность - 
инновационная российская разработка 

для реабилитации пациентов с 
нарушениями ОДА» 

 
 
Пагина Александра Андреевна, директор компании 
ВИАРДАЙВЕР 

  



 

 
 
 

 

19 октября 2024 года 
 15:00 до 18:00 

 Секционное заседание «Современная реабилитация» 
Зал Петров-Водкин II 

Модераторы: уточняется 
Бизнес-центр «Конгресс-холл Московский», Московский проспект, 97, 

«Десенсибилизация и переработка движением глаз 
при посттравматическом стрессовом расстройстве 

(ДПГД при ПТРС). 
Метод психотерапии» 

Осипова Светлана Анатольевна, к.м.н., врач-
психотерапевт многопрофильного медицинского 
центра РеаCанМед 
(Санкт-Петербург) 

«Объективный взгляд на рецепторное поле нервной 
системы с помощью метода  

П-ДТР (P-DTR)» 
 

Струков Николай Николаевич, врач-невролог, 
мануальный терапевт в клиниках Alba Apex 
(Москва) и в Центре Персональной стоматологии 
Владимира Новикова (Москва), Директор 
Института функциональной неврологии им. Хосе 
Паломара (Москва) 

 
 

Название доклада уточняется 
 

Корсакова Екатерина Александровна, 
заместитель генерального директора по 
медицинской реабилитации многопрофильного 
медицинского центра РеаCанМед, невролог, врач 
ЛФК  
(Санкт-Петербург) 

 
 
 

«Перешагнуть границы: Интеграция современных 
протезов в реабилитацию после ампутации»  

 

Пушкарева Кристина Александровна, 
инструктор-методист по адаптивной физической 
культуре многопрофильного медицинского 
центра РеаCанМед 
Ощепков Александр Дмитриевич, инструктор-
методист по лечебной физкультуре 
многопрофильного медицинского центра 
РеаCанМед 
(Санкт-Петербург) 

 
«Возможности диагностики двигательного развития в 

рамках занятия в воде» 

Михайлова Любовь Сергеевна, инструктор 
грудничкового плавания, дошкольного плавания, 
аквааэробики для беременных, спикер 
обучающих программ  

  



 

  

19 октября 2024 года 
 15:00 до 18:00 

 Секционное заседание «Особое детство» 
Зал Петров-Водкин III 

Модераторы: уточняется 
Бизнес-центр «Конгресс-холл Московский», Московский проспект, 97 

«Ребенок больше, чем метод. 
Или баланс трёх Р.  

Ребенок, Родитель, Реабилитолог» 

Карлова Татьяна Юрьевна, реабилитация детей с 
неврологическими патологиями, такими как ДЦП, синдром 
гиперактивности и др. Также занимается реабилитацией 
взрослых пациентов, перенёсших инсульт, травмы (в том числе 
спортивные), страдающих расстройствами сна, головными 
болями. 

 
«Занятия в воде как способ свободы 

движения и самовыражения» 
 

Быкова София Алексеевна, гидрореабилитолог 
(гидрореабилитация детей с ОВЗ), инструктор по детскому 
плаванию   

 
«В чем «виноват» детский бассейн?  

Или, что нужно знать родителям, чтобы 
занятия в бассейне приносили их детям 

пользу и удовольствие» 
  
 

Игнатьева Елена Владимировна, предприниматель, врач-

педиатр, основатель фабрики «Чудо-трусики», город Юрга 
(Кемеровская область) 

 
Название доклада уточняется 

 
 

Поповкина Дарья Андреевна, врач-невролог, педиатр, 
реабилитолог, специалисты по моторному развитию малышей  

 
«Развитие зрительного восприятия у 

детей с нарушением зрения в условиях 
водной среды» 

 
 

Щербатова Надежда Сергеевна, дипломированный 
практикующий тифлопедагог, зрительный терапевт. 
Организатор «Всероссийской ярмарки-выставки инклюзивных 
технологий для детей с ОВЗ»; автор и соавтор пособий для 
развития детей с ОВЗ. 

  



 

 

  

20 октября 2024 года 
с 10:00 до 18:00 

Мастер-классы в бассейне 
«Гидрореабилитация» 

Санкт-Петербург, ул. Варшавская, д.5, к.3А 

«Демонстрация работы системы  
плавания в виртуальной реальности  

VRDiver в бассейне» 

Пагина Александра Андреевна, директор 
компании ВИАРДАЙВЕР 

 
 

"Сенсорная интеграция в бассейне - как, зачем и для 
кого" 

 

Белозёрова Марина Владимировна, 
руководитель Центра "Особая глубина", 
руководитель проекта для специалистов 
"Сенсорный подход", автор проекта Каштан — 
пространство для детей и родителей, 
Монтессори-педагогсенсорная интеграция в 
воде 

 
Тема уточняется 

 

Леоненко Юлия Анатольевна, инструктор 
адаптивного плавания, создатель и 
руководитель центра "Аквасказка" 

«Принципы построения программы  
гидрокинезотерапии  
при патологиях ОДА» 

Христолюбова Ольга Алексеевна, инструктор по 
гидрокинезотерапии и ЛФК, ведущий 
специалист медицинского центра РеаCанМед 

 
«Работа в воде или с водой?» 

Симагина Анна Андреевна, старший 
преподаватель кафедры спортивных дисциплин 
и методики их преподавания МПГУ 
 



 

 

 

  

20 октября 2024 года 
с 10:00 до 18:00 

Мастер-классы в зале ЛФК 
«Современная реабилитация» 

Санкт-Петербург, ул. Варшавская, д.5, к.3А 

 
 

Интеграция современных протезов в реабилитацию 
после ампутации 

 

Пушкарева Кристина Александровна, 
инструктор-методист по адаптивной физической 
культуре многопрофильного медицинского 
центра РеаCанМед 
Ощепков Александр Дмитриевич, инструктор-
методист по лечебной физкультуре 
многопрофильного медицинского центра 
РеаCанМед 

 
НейроММТ Практика.  

(Основы мышечного тестирования кратко и введение в 
методику ПДТР) 

Струков Николай Николаевич, врач-невролог, 
мануальный терапевт в клиниках Alba Apex 
(Москва) и в Центре Персональной 
стоматологии Владимира Новикова (Москва), 
Директор Института функциональной 
неврологии им. Хосе Паломара (Москва) 


